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I  Профилактика детского травматизма 

Цель: организация безопасности в образовательном учреждении, обеспечивающая возможность 

заранее исключить или уменьшить риск возможных неблагоприятных происшествий в учебно-

воспитательном процессе. 

Направления   Мероприятия  Группа  Сроки Ответственные  

Мероприятия ДОО 1.Выполнение требований 

безопасности к оснащению 

территории детского сада: 

-осмотр оборудования, 

расположенного на 

территории ДОО на предмет 

нахождения его в исправном 

состоянии; 

-проверка состояния мебели 

и оборудования групп и 

прогулочных площадок 

(должны быть без острых 

углов, гвоздей, 

шероховатостей, мебель и 

оборудование закреплены); 

-осмотр игрового 

оборудования и инвентаря 

(должны быть устойчивы, 

соответствовать возрасту и 

санитарным нормам). 

2.Устранение на территории 

ДОО и детских площадок: 

-стоялых вод после дождя; 

-уборка мусора; 

-проведение декоративной 

обрезки кустарников; 

-вырубка сухих и низких 

веток молодой поросли; 

-очистка ото льда дорожек, 

детских площадок, ступенек 

крыльца, наружных 

лестниц, посыпание песком. 

3. Проверка состояния крыш 

здания ДОО и прогулочных 

веранд 

-очистка снега и сосулек с 

крыши здания ДОО и 

прогулочных веранд 

4. Осуществление контроля 

и страховки во время игр и 

упражнений, при 

использовании игрового 

оборудования: 

-во время скатывания детей 

с горки; 

-лазания;  

-спрыгивания с 

Все группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все группы 

2 раза в год 

август, 

январь 

 

 

 

 

 

ежедневно 

 

 

 

 

 

2 раза в год  

август, 

январь 

весна-осень 

(сентябрь- 

ноябрь; 

март-май) 

ежедневно  

 

 

 

март-

апрель 

 

 

 

 

зимний 

период 

декабрь-

февраль; 

февраль-

март 

ежедневно  

Администрация 

ДОО 

 

 

 

 

 

 

Администрация 

ДОО, 

воспитатели, 

педагоги-

специалисты 

 

Администрация 

ДОО, 

воспитатели 

 

дворники, 

воспитатели, 

зам. зав. по 

АХР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Администрация 

ДОО, зам. зав. 

по АХР, 

Воспитатели, 

педагоги-

специалисты 



возвышенностей; 

-катания на лыжах; 

-проверка выносного 

материала (лопаток, лыж, 

ледянок, вертушек и т.д.) 

Мероприятия с 

педагогами 

1.Инструктаж по охране 

труда и здоровья детей. 

2.Целевые инструктажи по 

охране жизни и здоровья 

детей во время проведения 

экскурсий, прогулок за 

пределы детского сада. 

3.Инструктаж 

«Предупреждение дорожно-

транспортного 

травматизма». 

4. Инструктаж по пожарной 

безопасности». 

5. Инструктаж с 

сотрудниками о мерах 

антитеррористической 

безопасности и 

жизнедеятельности. 

6. Организация работы с 

педагогическими 

работниками по обучению 

дошкольников основам 

безопасности и  

жизнедеятельности: 

-консультации; 

-индивидуальные 

консультации; 

-семинары; 

-семинары- тренинги; 

-методические дни 

-беседы 

6. Расследование, учет и 

оформление несчастных 

случаев с воспитанниками 

(порядок реглам.  ст. 227-

231 ТК РФ) 

Все группы 2 раза в год 

январь, 

июнь 

в течение 

года 

 

 

2 раза в год 

январь- 

июнь 

декабрь-

июнь 

1 раз в 

месяц в 

течение 

года 

 

в течение 

года 

Заведующий 

ДОО 

Зам. зав. по 

АХР 

Зам. зав. по ВР 

 

 

  

  

Мероприятия с 

дошкольниками 

1.Организация работы по 

обучению детей правилам 

дорожного движения, 

пожарной безопасности, 

безопасного поведения 

дома, на улице, в детском 

саду: 

-занятия; 

-беседы; 

-целевые прогулки; 

-встречи с интересными 

Все группы  

 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

Зам. зав. по ВР, 

воспитатели, 

педагоги-

специалисты 

 

 

 



людьми (инспектор ГИБДД, 

пожарники, мед. работники 

и т.д.); 

-игры; 

-праздники, развлечения, 

досуги; 

-просмотр диафильмов; 

-прослушивание 

аудиозаписей; 

-конкурсы, выставки. 

2.Создание в группах среды, 

обеспечивающей обучение 

дошкольников основам 

безопасности  

3.Проведение тренингов с  

дошкольниками. 

4. Подборка 

художественной 

литературы, игр по ОБЖ 

 

 

 

 

 

 

 

июнь-

август 

 

 

 

 

 

в течение 

года 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

Зам. зав. по ВР, 

воспитатели, 

педагоги-

специалисты 

 

 

 

Педагог-

психолог, 

зам. зав. по ВР, 

воспитатели, 

педагоги-

специалисты 

Мероприятия с 

родителями 

1.Повышение 

образовательного уровня 

родителей по профилактике 

безопасности 

жизнедеятельности: 

-родительские собрания; 

-беседы с подробным 

раскрытием причин и 

условий возникновения 

неблагоприятных ситуаций: 

-дискуссионные встречи за 

«круглым столом»; 

2. Наглядное 

информирование: 

-памятки с информацией; 

-оформление стендов; 

-выставки детских 

рисунков, поделок, макетов; 

-газеты; 

-папки передвижки; 

-уголки для родителей. 

3.Вовлечение родителей в 

практическую деятельность: 

-участие в выставках; 

-участие в развлечениях, 

праздниках, мероприятиях. 

4. Работа с семьями 

социального 

неблагополучия 

 

 

Все группы В течение 

года 

Зам. зав. по ВР, 

воспитатели, 

педагоги-

специалисты 

II. Профилактика дорожно-транспортного травматизма 



Цель. Создание условий для усвоения и закрепления знаний детей и их родителей о правилах 

дорожного движения. 

Работа с 

родителями по 

безопасности 

ребенка на дорогах 

 Оформление стендов, 
папок передвижек, 

информационных буклетов, 

памяток для родителей всех 

возрастных групп по 

профилактике детского 

дорожного травматизма: 

- во-вторых младших: 

«Пристигни самое дорогое»; 

-средние «Правила 

дорожные всем знать 

положено!»; 

-старшие «Специальные 

удерживающие устройства 

при перевозке детей»; 

-подготовительные «Что 

должен знать о ПДД 

будущий первоклассник». 

Творческий семейный 
конкурс на лучшую 

аппликацию, рисунок 

«Дорога глазами детей». 

 Оформление уголков для 

родителей по охране 

безопасности 

жизнедеятельности ребенка.  

Общее родительское 

собрание, с участием 

сотрудников ГИБДД 

«Азбука дорожных наук».  

Цель: организовать 

совместную деятельность 

родителей и педагогов ДОО 

по профилактике детского 

дорожно-транспортного 

травматизма. 

Все группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все группы 

 

 

 

Все группы 

 

 

 

Средние. 

Старшие, 

подготов. 

 группы 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели, 

зам. зав. по ВР 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Заведующий, 

Зам. зав. по ВР, 

воспитатели 

Работа с 

педагогами по 

закреплению 

знаний, 

повышению уровня 

профессионального 

мастерства 

Деловая игра «Детям о 

правилах дорожного 

движения».  

Цель: совершенствовать 

работу педагогического 

коллектива по обеспечению 

безопасности 

жизнедеятельности детей; 

скоординировать 

деятельность коллектива.   

Консультация для 

педагогов ДОО об 

организации работы с 

родителями по пропаганде 

Все группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все группы 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Зам. зав. по ВР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПДД. 

Инструктаж о порядке 

построения групп для 

следования по дорогам, 

перехода ими проезжей 

части. 

Обновление разметки 

дорожных знаков на 

территории детского сада. 

Ознакомление педагогов со 

статистикой дорожно-

транспортных 

происшествий с участием 

детей. 

Оперативный контроль. 

Планирование и проведение 

мероприятий по ПДД. 

Цель: провести анализ 

деятельности воспитателей 

по планированию и 

проведению мероприятий 

по профилактике дорожно-

транспортного травматизма. 

 

Старшие,  

Подготовит.  

группы 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

Апрель 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

Октябрь 

 

 

Участие в месячнике безопасности детей Все группы По плану 

ГИБДД  

Коллектив 

ДОО, зам. зав. 

по ВР 

Обучение детей 

дошкольного 

возраста 

безопасному 

движению 

Развлечение «Осторожно, 

дорога!» (в форме 

соревнований)   

Беседы с детьми: «Мчатся 

по улицам автомобили»; 

«Случай на улице» и т.д. 

Занятия с детьми: 

- «Дорога и транспорт»; 

- «Светофор и его сигналы»; 

Поисковое задание: 
принести в группу любой 

материал, связанный с 

изучением ПДД 

Практические занятия по 
профилактике БДД на 

площадке: проведение 

соревнований, игр, 

конкурсов. 

Отработка с детьми схемы 
безопасного пути в детский 

сад (для старших 

воспитанников- в школу). 

Экскурсии 

- к светофору; 

-на перекресток 

Просмотр видеофильмов 

Подготовит. 

Группы 

 

 

Средние группы 

 

Старшие группы 

 

 

 

 

 

 

Старшие, 

подготовит. 

группы 

 

 

Средние, 

старшие,  

подгот.  

группы 

Старшие, 

подготовит. 

группы 

Средние, 

Октябрь 

 

 

 

Октябрь 

 

 

Октябрь 

 

Сентябрь 

 

 

 

Апрель 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

  Сентябрь 

Ноябрь 

Сентябрь-

Апрель 

Инструктор по 

физ. культуре 

 



«Улица полна 

неожиданностей» 

 Сюжетно-ролевые игры: 

«Водители и пешеходы». 

«Инспектор ГИБДД» 

старшие, 

подготовит.   

Старшие, 

подготовит.  

группы 

 

 

В течение 

года 

III. Профилактика пожарной безопасности 

Цель: создание условий для необходимого овладения детьми знаний по пожарной безопасности 

Формирование у 

родителей 

серьезного 

отношения к 

выработке у детей 

умения обращаться 

с различными 

бытовыми 

приборами, 

навыков поведения 

при возникновении 

пожара. 

- Беседы о пожарной 

безопасности; 

- Размещение в уголке для 

родителей статей, 

материалов о правилах 

пожарной безопасности в 

домашних и природных 

условиях 

-Оформление папок-

передвижек по 

профилактике пожарной 

безопасности 

-Открытые просмотры для 

родителей занятий с детьми 

по данной тематике; 

-Памятки по проведению 

Новогодних праздников 

-Папка-передвижка 

«Чтобы праздник был 

праздничным» 

-Консультации: 

«Пиротехника опасна»; 

«Чтобы не случилось беды» 

-Конкурс мини-плакатов 

на темы: «Будь осторожен с 

огнем!», «Внимание -01!» 

Все группы В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

декабрь 

 

 

 

 

 

 

апрель 

Воспитатели, 

зам. зав. по ВР. 

Овладение 

знаниями по 

правилам 

пожарной 

безопасности 

педагогами.  

Изучение с работниками 

организации правил 
пожарной безопасности 

Проведение инструктажа 
по правилам пожарной 

безопасности. 

Консультация для 

педагогов дошкольной 

образовательной 

организации: 

- «Что не следует делать при 

пожаре»; «Способы 

тушения огня и техника 

безопасности» 

Проведение 

практического занятия с 

воспитателями и 

сотрудниками организации 

по отработке плана 

Все сотрудники  В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  апрель 

 

 

 

 

Зам. 

заведующей  

по 

воспитательной 

работе, 

сотрудник 

ОГПН 

 

 

зам. зав. по 

воспитательной 

работе 

 

 

 

 

 

 Заведующая, 

зам. зав. по 



эвакуации в случае 

возникновения пожара. 

Пополнение методической 

и детской литературы по 

теме «Пожарная 

безопасность» 

Контроль за проведением 

мероприятий в дошкольной 

образовательной 

организации. 

 

 

в течение 

года 

 

 

  

АХЧ, зам. зав. 

по ВР 

 

 

 

 

зам. зав. по 

воспитательной 

работе 

Месячник безопасности детей  Все группы Апрель 

август 

Воспитатели, 

зам. зав. по ВР 

Обучение детей 

правилам 

пожарной 

безопасности 

 1.Занятия: 

«Как себя вести, если 

загорелся дома телевизор»; 

«Пожар в доме»; 

 

 

«Что будет, если вы 

подожжете бумагу в 

квартире»; 

«Огонь – друг или враг» 

 

«Чтобы Новогодняя елка не 

загорелась» 

Осторожно электроприборы 

 

2. Проведение 

дидактических игр, для 

изучения правил пожарной 

безопасности.   

3.Ознакомление детей с 

пожарной техникой и 

вооружением. 

 

4.Чтение художественной 

литературы, загадок, стихов, 

рассматривание картинок, 

просмотр диафильмов. 

5.Проведение музыкального 

развлечения «С огнем не 

шалите!» 

6.Выставка детских 

настольных игр «Правила 

пожарной безопасности» 

7.Экскурсия по детскому 

саду. Ознакомление с 

уголком пожарной 

безопасности. 

8.Сюжетно-ролевая игра 

«Пожарные» 

подготов. 

группы 

 

старшие,   

подготовит. 

группы 

старшие,   

подготовит. 

группы 

подготовит. 

группы 

старшие 

 

подготовит. 

группы 

Все группы 

 

 

 

Средние, 

старшие и 

подготовит. 

группы 

Все группы 

 

 

 

подготовит. 

группы 

 

Все группы 

 

 

средняя группа 

 

 

 

старшая группа 

январь 

 

 

      март 

 

 

       март 

 

 

   декабрь 

 

декабрь 

 

апрель 

 

декабрь 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

В течение 

года 

 

 

Апрель 

 

 

Март 

 

 

сентябрь 

 

 

 

январь 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели, 

Зам. 

заведующей по  

ВР 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

Зам. зав. по  ВР 

Воспитатели,  

Зам. зав. по ВР 

сотрудник 

ОГПН, УДО 

Воспитатели 

Зам. зав. по ВР 

Воспитатели 

  



 


